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PROJETO PARA TRANSFORMAR CADEIAS DE ABASTECIMENTO DE PEIXE EM CABO VERDE

ADAD lidera processo para promover pesca
sustentavel, diz o presidente da ONG

JANUARIO NASCIMENTO - Presidente da ADAD

O presidente da (ADAD), Januario Nascimento, anuncia que a Organizac¢ao Nao
Governamental tem em andamento o projeto “Transformando as Cadeias Locais de
Abastecimento de Peixe em Cabo Verde”, que visa combater a sobrepesca no pais e
incentivar a pesca sustentavel. O projeto consiste em criar uma cadeia de valor e na

preparacdao de um cabaz de peixe, em que todos os membros da coalizao (pescadores,
peixeiras e chefs de cozinha de hotéis) participam, criando um design que seja eficaz,
sustentavel e adequado para comunidades e os hotéis locais

Por Silvana Gongalves/Redacgéo

A ideia, segundo Januario Nascimento em
entrevista exclusiva ao Asemanaonline, é criar uma
cadeia de valor que liga os pescadores artesanais
locais e as vendedeiras de peixe aos hotéis para
incentivar o consumo sustentavel e promover os
peixes locais e estimular o consumo responsavel.

O presidente da ADAD diz que se trata de
um projeto-piloto, cuja primeira fase vai ser
implementada em Ribeira Grande de Santiago,
montado pela Iniciativa Pesca Costeira — Challange
Fund (CFI-CF), lancada e financiada pelo Banco
Mundial e pela Fundacao Walton na sequéncia de
um concurso internacional ganho pela ADAD.

O objetivo deste projeto da ADAD é apoiar a
implementagao de um cabaz de pesca, sensibilizar
0s consumidores para o consumo sustentavel, bem
como capacitar pescadores, peixeiras e chefs de
cozinha dos hotéis.
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“Aos turistas que irdo aos restaurantes sera
disponibilizado um QR Code, que lhes permitira
ver os peixes sazonais e o tratamento do pescado,
desde a sua apanha até a fase de higienizagao”,
explica.

De acordo com o mesmo, o cabaz sera vendido
por um valor acrescentado (5% a mais) e incluira
peixes sazonais de qualidade, nomeadamente
garoupa, chicharro, atum, entre outros.

APRESENTAGAO PUBLICA DO PROJETO E
ENTREGA DE MATERIAIS DE PESCA

A apresentacao do projeto aconteceu no dia 07
de fevereiro, ocasiao em que também se procedeu
a assinatura do respetivo protocolo com a Camara
Municipal de Ribeira Grande de Santiago e que
contou com a presenca de uma representante da
Universidade de Aveiro, Cristina Pita, e moradores
das comunidades locais.

“Houve uma boa adesédo do publico, que se fez
presente em um nimero maior do que aquele que
estavamos a espera. Estiveram presentes também
representantes dos hotéis e restaurantes locais”,
realca Januario Nascimento.

Durante o evento fez-se igualmente uma
demonstracao da composi¢cao do cabaz de peixes e
procedeu-se a entrega de materiais a comunidade
pesqueira, nomeadamente malas térmicas e moto-
carro elétrico para ajudar no transporte do pescado
até os hotéis.

O presidente da ADAD avanca também que
as comunidades receberam muito bem o projeto.
“Ficaram satisfeitos, tanto as mulheres que
receberam as 17 malas térmicas, como os
pescadores que receberam formagcao sobre
pesca”.
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Durante o evento fez-

se igualmente uma
demonstracao da
composicao do cabaz de
peixes e procedeu-se a
entrega de materiais a
comunidade pesqueira....
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Esta iniciativa, prossegue a fonte deste jornal,
beneficia os pescadores e peixeiras, uma vez que
a venda direta de peixe fresco aos hotéis garante
0 pagamento na hora, além de otimizarem o seu
tempo, que podem usar para tratar de outros
assuntos; nao obstante, ira melhorar as condi¢ces de
trabalho gragas aos equipamentos doados e ainda
promover a segurancga € a eficiéncia.

Para a ADAD, a sobrepesca €& causada pela
captura desenfreada de peixes, ou seja, acontece
qguando juvenis sao capturados e nao existem
adultos suficientes para levar a cabo a reprodugao e
dar continuidade a uma populagao saudavel. Para a
ONG ambiental, trata-se de um grave problema, que
ameagca a vida marinha. «Para que isso nao acontecga,
o consumidor deve escolher com responsabilidade
o que vai consumir» aconselha o presidente da
ADAD.
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PROTOCOLOS ASSINADOS COM PARCEIROS

Para implementar o projeto de que temos vindo
a falar, a ADAD assinou um protocolo com a Escola
de Hotelaria e Turismo que visa capacitar os chefs
de cozinha dos hotéis acerca do pré-tratamento
confecdao e transformacdo de peixes sazonais e
também de técnicas culinarias e criagao de pratos
(tradicionais e elegantes), tudo de modo a valorizar
0s peixes locais.

A ONG que se foca na preservagao do ambiente
em Cabo Verde assinou igualmente um protocolo
com a Cémara Municipal de Ribeira Grande de
Santiago, valido por trés anos e que abrange ndo sé
o projeto “Do Mar ao Prato”, como também outros
ainda por definir.

“O protocolo com a Camara Municipal de
Ribeira Grande de Santiago € muito mais amplo,
visto que ndo abarca somente este projeto, mas
também outros projetos ligados ao ambiente”,
sublinha Januario Nascimento.

A ADAD rubricou também um protocolo com as
associacoes de pescadores, que se concretizou com
entrega de materiais de pesca e formacgdes sobre
higiene e seguranca dos alimentos, preparagao de
peixe, microcrédito e microfinangas que comegaram
em novembro de 2023 e vao terminar em abril de
2024,

Além dos financiadores do projeto, ADAD conta
ainda com parceiros como a Universidade de Aveiro
(Portugal), através do Centro do Ambiente e Estudos
Marinhos (CESAM), o Hotel Pestana Tropico e o Hotel
Vulcao.
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RESULTADOS CONCRETOS CONSEGUIDOS

O presidente da ADAD diz que até agora
conseguiram formar 95 pessoas e também
efetuaram visitas ao terreno e de intercdmbio com
as associagcdes de pescadores e peixeiras de Santiago
Norte, nomeadamente Santa Cruz e Tarrafal, assim
como oito workshops sobre diversos assuntos, com
destaque para microcrédito, microfinancgas, higiene
e seguranca.

AADAD pretende igualmente realizar um Festival
de Atum, na Cidade Velha, no fim do préximo més
de abiril, visando a promog¢ao da gastronomia local,
bem como alargar e dar visibilidade a todo o trabalho
feito pela associacdo, dai que montardo um stand
de informacado durante o evento com exposicao de
todos os materiais ligados ao projeto.

O festival vai acolher produtos dos pescadores,
peixeiras e chefs de cozinha, os quais receberam
formacao de modo a aplicar aquilo que ja
aprenderam.

“Todas as associacgdes, peixeiras, pescadores,
chefs de cozinha, depois de receberem formacao,
vao aplicar aquilo que ja aprenderam, vendendo
o seu produto. Vao ser expostos diversos tipos de
peixe, que serdo vendidos a um preco 5% mais caro
do que o habitual, mas com qualidade maior”.

A ADAD ja dispde de uma variedade consideravel
de materiais de marketing/publicidade para
divulgacao do projeto, que terminara em abril, com
muitos dos objetivos ja conseguidos.

Todas as informacdes sobre o projecto referido

podem ser conferidas no site da ONG ambiental:
https://adad-cv.org/pt/.
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Cabaz de Pesca: Transformar a oferta local

A Associacao para a Defesa e Desenvolvimento do Ambiente revela que a primeira agdo apos
o financiamento do projeto sobre a transformacao das cadeias de abastecimento de peixe
em Cabo Verde foi a realizacdo de um workshop no Hotel Trépico, na Praia, em outubro de

2023, onde foi lancado o “Cabaz de Pesca” e diversas informacgdes sobre esta iniciativa. O
projeto esta focado na Cidade Velha por ser Patriménio Mundial da Humanidade.

Por Anilza Rocha/Redacéo

O Cabaz de Pesca, consiste na venda de peixe
sazonal fresco, proveniente das embarcag¢des de
Cidade Velha e Porto Mosquito, diretamente para
os restaurantes e hotéis, seguindo as varias normas,
garantindo um maior frescura e qualidade do
pescado.

Conforme a coordenadora de projetos da ADAD,
Ana Goncalves, muitos restaurantes e grandes hotéis
em Cabo Verde que oferecem pratos de peixes
sazonais em seus cardapios.

O Cabaz de Pesca, assegura Gongalves, vai criar
uma cadeia de valor na Cidade Velha, ligando os
pescadores artesanais locais e mulheres vendedoras

de peixe a rede de hotéis com consciéncia sobre a
importancia do abastecimento sustentavel.

A mesma garante que este projeto fara com que
0s peixes menos consumidos cheguem aos turistas
como produtos locais, o que contribuird para a
sua valorizacdo. Além disso, o dito cabaz ajudaréd a
solucionar o problema da sobrepesca, diversificar
a oferta e diminuir a pressdo sobre espécies
tradicionais populares.

Segundo a mesma fonte, a educacdo dos
consumidores, turistas e chefs de cozinha sobre
a producdo local de peixes constitui outro dos
objetivos do langamento do referido Cabaz de Pesca.
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FORMAGAO PARA MELHORAR CONHECIMENTOS E
QUALIDADE DOS PRODUTOS

A Associacao para a Defesa e Desenvolvimento do
Ambiente tem promovido uma série de formacdes
em varias areas para os envolvidos no projeto
«Transformando as cadeias de abastecimento de peixe
em Cabo Verde». Tudo com o objetivo de melhorar o
conhecimento dos pescadores, peixeiras e chefs de
cozinha dos hotéis e restaurantes e a qualidade do
cabaz de pesca langado.

FORMAGAO EM CABAZES DE PESCA

Conforme o programa elaborado, a
formacao em Cabaz de Pesca visou, entre outros, os
seguintes objetivos e temas.

- Capacitar pescadores e mulheres
vendedeiras;

-Debater higiene e seguranca alimentar
(manuseio e armazenamento de peixe);

-Discutir saude e riscos para o consumo
humano;

-Analisar microcrédito, acesso ao mercado,
precos e marketing;

- Debrucar sobre administragdo e organizacao
de uma cooperativa no sector das pescas;

- Capacitar chefs de cozinha de hotéis e
restaurantes;

-Debater técnicas culindrias e novidades em
termos de receitas tradicionais € nao so.

CAPACITAGAO DE PEIXEIRAS E PESCADORES

Ja as peixeiras receberam no més de
fevereiro formacgdes de higiene e seguranca,
mais propriamente em cuidados com a saude e
tratamentos de peixe.

Uma outraformacgaofoidestinadaaos pescadores,
com foco no microcrédito, no sentido de criarem
uma cooperativa para que possam vender o pescado
gue conseguem capturar.

Conforme a ADAD, os pescadores e peixeiras
estdo bastantes satisfeitos com as formag¢des mi-
nistradas.

CAPACITAGAO DE CHEFS DE COZINHA

Chefs de cozinha de hotéis e restaurantes
também vao ser contemplados com formacgdes
no ambito do projecto “Do Mar ao Prato”. Consiste
em ensinar estes profissionais na pré-preparacao,
confecao e transformacao de peixes sazonais, e
inovar pratos a base dos mesmos.

Para isto foi assinado um protocolo com a Escola
de Hotelaria e Turismo, na cidade da Praia, para que
0s mesmos pudessem aderir a essa formacao.

Conforme anuncia a Associagao para a Defesa e
Desenvolvimento do Ambiente, esta formacgao esta
prevista para iniciar ainda neste més de marcgo.
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Entrega de materiais para
conservacgao de pescado

Os pescadores e peixeiras da localidade de Porto
Mosquito (Ribeira Grande de Santiago) receberam
materiais de conservagao de pescado no dia 7 de
fevereiro, no fim do ato da apresentagao publica
do projeto «Transformando as cadeias locais de
abastecimento de peixe em Cabo Verde», que
decorreu no Centro Cultural da Cidade Velha.

Com o objetivo de melhorar a cadeia de frio,
foram entregues cerca de 17 malas térmicas e uma
moto elétrica aos beneficiarios do projeto.

Segundo a ADAD, a moto elétrica servird para o
transporte do pescado com maior rapidez até aos
hotéis, o que eliminara e/ou diminuirad as hipoteses
de degradagao do produto.

A associacdo especifica que o0s materiais
entregues aos pescadores e as peixeiras foram
arrecadados através do financiamento do referido
projeto.
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Festival de Atum para promover
gastronomia de Cidade Velha

Os pescadores e peixeiras da
localidade de Porto Mosquito (Ribeira
Grande de Santiago) receberam
materiais de conservacao de pescado
no dia 7 de fevereiro, no fim do ato
da apresentacao publica do projeto
“Transformando as cadeias locais de
abastecimento de peixe em Cabo
Verde”, que decorreu no Centro
Cultural da Cidade Velha.

Por Anilza Rocha/Redagédo

Conforme a ADAD, a iniciativa
constitui uma forma de alargar e dar
visibilidade a todo trabalho que ja foi
feito, mostrar na pratica toda a cadeia
de valor e apresentar todo o trabalho
implementado até agora. Segundo
a organizacgao, participardao  os
profissionais que fizeram a formacao
em tratamento de peixes sazonais.

Durante o Festival do Atum serao
disponibilizados stands de informacéo
de todos os projetos ligados ao
projeto «Transformando as cadeias
de abastecimento de peixe em Cabo

Verde».




ESPECIAL ADAD - Associagao para a Defesa do Ambiente e Desenvolvimento - fevereiro de 2024

ATUALIDADE>>

Divida de Cabo Verde com Portugal:
ADAD é mentora do projecto para sua
conversao em investimento no ambiente

Por Silvana Goncalves/Redacéo

Este projeto, realizado em colaboragao com
o Instituto Internacional para o Ambiente e
Desenvolvimento  (IIED), bem
entidades governamentais e parceiros (nancionais e
internacionais), visa nao so aliviar o peso da divida
de Cabo Verde, mas também canalizar recursos

como outras

financeiros para a protecdo do meio ambiente e a
mitigagao das mudancgas climaticas.

Janurario Nascimento, presidente da ADAD,
enfatizou a importancia de garantir que o FCA
beneficie ndo apenas as instituicdes publicas, mas
também atenda aos interesses mais amplos do
pais e do meio ambiente. Ele instou a participagao
ativa de empresas, organizagdes da sociedade civil
e outros parceiros para assegurar que o fundo seja

utilizado de forma eficaz e abrangente.

O mesmo releva que a ADAD trabalhou sobretudo
naelaboracaodo Relatériode KPI - Indicadores Chave
de Desempenho, com a identificagao dos principais
setores, e N0s mecanismos para reestruturar a divida
publica em capital natural e climatico.

O Primeiro-Ministro Ulisses Correia e Silva
reiterou o compromisso do governo durante a Feira
de Turismo de Lisboa (BTL) 2024, afirmando que
os preparativos finais estdo em andamento para a
implementacdo do FAC. Essa iniciativa representa
um marco significativo no compromisso de Cabo
Verde com a sustentabilidade ambiental e o
desenvolvimento econémico resiliente.
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Cabo Verde conta com 3.023 pescadores
artesanais, 1.463 embarcacgdes artesanais,

1.881 vendedores de pescado, 5 cais de pesca,

3 fabricas de conserva, estando uma inativa.
Estes dados sao do V Recenseamento do
Sector das Pescas, realizada em dezembro de
2021 pelo Instituto do Mar, em parceria com o
Instituto Nacional de Estatistica - INECV, que da
conta ainda que o total de embarcacdes semi-
industriais/industriais a nivel nacional é de 127.

Dos 1.881vendedores de pescado, 86% sdao do sexo
feminino e 14% do sexo masculino, mostrando uma
supremacia de mulheres nesta atividade de pesca.

Do total de vendedores de pescado, 62%
encontram-se na ilha de Santiago, ao passo que as
ilhas Sao Vicente e Santo Antdo possuem 9% e 8%,
respetivamente. Com a menor percentagem de
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Dados estatisticos sobre pesca
em Cabo Verde

vendedores de pescado aparece a Brava com 2% dos
efetivos.

Com base ainda nestes dados, o pais dispde
de um conjunto de infraestruturas destinadas
ao processamento e conserva de pescado,
nomeadamente uma plataforma de frio industrial,
cinco cais de pesca, além de duas unidades de
aguacultura em Sdo Vicente. estando uma ainda em
fase de construcao.

De acordo com a Lusa, a atividade pesqueira
em Cabo Verde esta concentrada na pesca costeira
e semi-artesanal, estando praticamente ausente
uma frota nacional industrial, que caso existisse,
abasteceria as indUstrias conserveiras que operam
no arquipélago e que recorrem as capturas por
navios industriais com bandeira de outros paises,
principalmente da Uniao Europeia, que tem um
acordo neste sentido com o Estado de Cabo Verde.




ADAD e imagem das atividades

No ambito da implementacao do projeto «Transformando as Cadeias Locais de Abastecimento
de Peixe em Cabo Verde» , a Associacdo para a Defesa e Desenvolvimento do Ambiente vem
desenvolvendo uma série de actividades, com destaque para a formacdo dos agentes do sector
da pesca e chefs de cozinha dos hotéis e restaurantes, a entrega de materiais de pesca a peixeiras
e pescadores (Ver este Caderno). A Organizacdo Nao Governamental assinou ainda protocolos de
cooperacao com algumas instituicoes, nomeadamente com a Camara Municipal da Ribeira Grande
de Santiago)CMRGS). Confira estas acoes nesta pagina.
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